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Presenza ambulatorio

Un primo sguardo alla Survey

@ Assenza ambulatorio

Presenza ambulatorio
19%

Il questionario e stato
sottoposto telematicamente
ai referenti dei centri GiViTI

- Assenza ambulatorio



L’organizzazione dell’ambulatorio -
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Medici Infermieri Altro




Fattori discriminanti per Ueleggibilita -

@ degenza>72h @ degenza =7 giorni




Percezione ospedaliera degli ambulatori -

Riconoscimento come prestazione Finanziamenti
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Tempistiche e anzianita dei laboratori

Anno di apertura amb. follow-up
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Tipologia di finanziamento

centri che effettuano una sola centri che effettuano piu di
Vvisita (6) una visita (5)
12mesi @ 6 mesi 5

12 mesi
40% 3



Professionisti coinvolti -

Accesso predefinito ad altri servizi Collaboratori con ambulatorio di F-UP

Psicologo clinico

. 5 .
Infettivologo | | | Neurochirurgo Psicologo
3 6
Cardiologo ~ Fisioterapisti
2
4
1
o 0 . 2
Radiologo =~ - Psichiatra
0
Otorinolaringoiatra | | - Pneumologo

- Psicologo' 'Fisiatra Infermiere ~ Fisioterapista



Telefoni alla mano




GENERAZIONE INVIO AUTOCOMPILA
SURVEY AUTOMATICO ZIONE

REMINDER

CLINICA




FOLLOW-UP BASE - INTERMEDIO - AVANZATO

Anamnesi
CCl
BMI
Frailty scale
MNA-SF
FSS
MRC-DS
BI/IADL
|Q-CODE
Situazione
Lavorativa e
Scolarizzazione

Intermedio

SAPS Il
VM Durata
Sedazione/Cura
ro
Delirium
(SI/NO)
Tracheostomia
CVVH
Cortisonico
MRCss
Dinamometria
ENG*

BMI
HGD
MRCss
ENG*
Solo pre-dimissione

H: Bl
Frailty Scale
MRC-DS
HADS
MNA-SF
MoCA
HADS

Telefonata MRC-DS MoCA EQ-5D-5L
6-12 FSS blind GOSe sl | Q2D &
) MRCss HADS
Ambulatorio MRC-DS MoCA st | EQ9PSL T unAsE | BLiaDL | cBI
6-12 mesi . . GOSe
Foo PCL-5
HGD
Ambulatorio SEC\/I\QL JIAEE: EQ_SKas-
MoCA IS o SF-36 | MNA-SF | BI,IADL| CBI
3*.6-12-24* MRC-DS
] PCL-5 GOSe
FSS
ENG*

*Where implemented




LAVITAD
TERAPIA IN

I1° convegno 'EMBRE 2025
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13 Novembre - corso ABCDEF b
AulaConsiliare -13:30 -18:00

Crediti ECM: 4 crediti preassegnati.
L’evento & a numero chiuso, prevede 100 partecipanti.

Approccio one health: promozione di stili di vita e ambienti favorevoli
alla salute, prevenzione dei fattori di rischio comportamentali delle
malattie cronico degenerative, dipendenze.

Iscrizione al portale della formazione aziendale:
formazione.asst-spedalicivili.it

14 Novembre: convegno “La Vita dopo la Terapia Intensiva",
AulaMagna 08:15- 18:15

Crediti ECM: 7 crediti preassegnati.

L’evento & a numero chiuso, prevede 150 partecipanti.

Reti di prossimita: nuove modalita di presa in carico dei pazienti
cronici e fragili.

Iscrizione al portale della formazione aziendale:
formazione.asst-spedalicivili.it

Per entrambi gli eventi, seguire i seguenti passaggi:

1) Spostarsi nella sezione denominata "CORSI ORGANIZZATI"

2) Inserire il nome dell'iniziativa nella barra "TITOLO" e
cliccare sul tasto "CERCA"

3) Infine, entrare nell'evento desiderato, cliccando su

"DETTAGLI" ed una volta entrati, sull'icona "ISCRIVI
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Qualita della vita percepita -
EQ-5D

6

FACIT-F 4 Fatigue Severity Score

QOLIBRI (Neurologici) Questionario sviluppato localmente

SF-36
Nella totalita dei casi in cui si effettua una misurazione della fatica,

-J viene effettuato tramite “Fatigue Severity Score”
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Grado di indipendenza

Bartel Index

10
IADL 3 | Glasgow Outcome Scale extended
6
4
Functional Independence Measure (FIM) . 12 - Questionario sviluppato localmente
9]
GCPS-Rrivista ~ - - Katz Index

IES-R QoL
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Stato fisico

Forza muscolare con la scala Medical Research Council (MRC)

6
Nessuno - Forza muscolarecon la dinamometria
4
. o 2
Questionario sviluppato localmente | Misurazione dello stato nutrizionale
0
Sppb (equilibrio) - Funzione neuromuscolare con elettromiografia
Resistenza fisica con il 6-minute walk test Misurazione della dispnea
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Stato fisico

Stato nutrizionale

Mini Nutritional Assessment short-form

BMI pre e post -

0 1 2 3 4 S

Dispnea

MmMMRC
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Stato cognitivo -

Montreal Cognitive Assessement (MoCA)

8
6
4
Nessuno 5 ~ Batterie di tests neuropsicologici
0
Questionario sviluppato localmente | | Mini Mental
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Misurazione PTSD

Checklist for DSM-5...

Stato mentale

Hospital Anxiety and Depression Scale per la depressione e 'ansia (HADS-D; HADS-A)
© PTSS-10

PTSS10 - Misurazione dell'insonnia
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Questionario sviluppato localmente | Post Traumatic Stress Disorder (PTSD)

Nella totalita dei casi in cui si effettua una misurazione dell'insonnia (3),
viene effettuato tramite “Insomnia Severity Index”
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